
6 ATELIERS 
+ 

RENDEZ-VOUS 
D’INFORMATION

EN LIGNE 
POUR LES ÉTUDIANT.E.S QUI 

S’INTERROGENT SUR LEUR CHOIX 
D’ÉTUDES

LUNDI 8 NOVEMBRE
19H30

Mon métier d'étudiant : type 
d'enseignement, crédits, 

critères de réussite

BESOIN DE FAIRE LE POINT ?
Venez poser vos questions, réfléchir sur vous-même, vous informer, 
découvrir des outils pour poursuivre sereinement l’année !

LUNDI 15 NOVEMBRE
18H30 

Des clés pour me 
rebooster

LUNDI 22 NOVEMBRE
19H30

Comment utiliser les tests en ligne 
pour mieux m’orienter ?

JEUDI 18 NOVEMBRE
19H30

Un temps pour soi : qui je suis 
et où je vais ? 

MARDI 30 NOVEMBRE
19H30

Moi dans l’enseignement 
supérieur : comment je m’y 

retrouve, comment je 
m’organise?

MARDI 23 NOVEMBRE
19H30

Coup de pouce : affirmation de soi 
- à la recherche de son Ikigaï

PLUS D’INFOS
bit.ly/sur-pause

INSCRIPTION


